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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
03/05/2023 

« Mon cahier de jeux, sur la piste des animaux » 
En partenariat avec les éditions Plume de carotte 

 
 

Voici l’été qui s’approche, avec son cortège de cahiers de vacances scolaires ? 
D’accord, mais si on en profitait aussi pour découvrir les secrets des animaux 
sauvages, en jouant, s’amusant, collectant… ? Après « Mon cahier d’activités 
nature » en 2021, « Mon cahier de jeux, à la découverte des plantes » en 2022, 
le réseau des Conservatoires d’espaces naturels vous présente son nouveau 
cahier 100% ludique et interactif pour découvrir la vie des animaux sauvages. 
 
Ils sont tout autour de nous, mais qui sont-ils réellement ? Comme nous, ils 
naissent, grandissent, se nourrissent, se reproduisent, voyagent, se reposent. 
Ils savent même communiquer entre eux ! Et puis surtout, ils nous émerveillent 
au quotidien…  
 
Ce 3ème cahier d’activité propose 120 jeux et activités pour découvrir la vie et la 
biologie des animaux. Au travers un large panel d’activités différentes telles 
que labyrinthes, énigmes, mots croisés, et bien plus encore, petits et grands 
sont ainsi sensibilisés sur la biodiversité qui nous entoure et ses habitudes 
parfois insolites. C’est aussi une jolie manière de présenter un sujet parfois 
difficile à appréhender quel que soit l’âge. 
 
 

 
 
 
Facile à utiliser, donnez la chance à vos enfants d’apprendre tout au long de 
l’année, sur les lieux de vacances ou le temps d’un week-end au bord de la mer 
ou à la campagne. 
 
Vous pouvez également retrouver les précédents opus « Mon cahier d’activité 
nature » et « Mon cahier de jeux, à la découverte des plantes » en librairie. 

 

CONTACT PRESSE :  

Sandrine POIRIER - FCEN : 

sandrine.poirier@reseau-cen.org 

SITE WEB :  www.reseau-cen.org 

    

 

 

 

LES + DE L’OUVRAGE 

- Un cahier pour mieux connaître 

l’action des conservatoires d’espaces 

naturels  

- Un cahier de découvertes ludique et 

pédagogique  

- Un « cahier souvenir » de l’enfant 

pour ses loisirs nature 

mailto:sandrine.poirier@reseau-cen.org
http://www.reseau-cen.org/
https://www.facebook.com/federation.des.conservatoires.despaces.naturels
https://www.linkedin.com/company/f-d-ration-des-conservatoires-d'espaces-naturels/
https://twitter.com/RESEAU_CEN
https://www.youtube.com/c/R%C3%A9seaudesConservatoiresdespacesnaturels
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« Mon cahier de jeux, sur la piste des animaux » 
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Les Conservatoires d'espaces naturels remercient chaleureusement leurs 
partenaires pour leurs soutiens à cette édition : La Boulangère Bio, la 
Fondation Caisse d’Epargne Loire-Centre, la Fondation ORCOM, la MGEN et 
Vivara France. 

 
 

L’illustratrice : Roxanne Bee est diplômée en communication visuelle depuis 2013. Elle 
vit et travaille à Nîmes comme illustratrice, graphiste et designer textile. 

 
L’auteur : David Melbeck est naturaliste et auteur de livres documentaires pour la 
jeunesse. Il est rédacteur et concepteur d’activités famille dans plusieurs magazines. 

 
Les Conservatoires d’espaces naturels : Depuis plus de 40 ans, ils préservent et mettent 
en valeur le patrimoine naturel et paysager autour de projets de territoires et une 
méthode basée sur la concertation. Au total, ils gèrent 4 100 espaces naturels dont plus 
de 1 600 sites ouverts au public, qui sont fréquentés chaque année par 6 millions de 
visiteurs. Les 23 Conservatoires d’espaces naturels sont des associations à but non 
lucratif et d’intérêt général. 
Les 1 000 salariés interviennent sur 270 000 hectares d’espaces naturels et sur plus 
d’une commune sur 8 en France, avec l’appui de milliers d’adhérents et de bénévoles, 
rassemblés autour d’un objectif : Agir pour la nature dans les territoires. 
Pour rejoindre nos 8 000 adhérents partout en France, rien de plus simple. Il vous suffit 
de trouver le Conservatoire d’espaces naturels près de chez vous et vous aurez la 
possibilité d’adhérer en ligne en 5 minutes chrono ! 
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